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Resepolicy for Nykterhetsrorelsens Scoutférbund

Scouting handlar mycket om att métas och gora saker tillsammans. Detta leder ofrankomligen till att vi
som scouter reser en hel del. Resandet ir idag en sjilvklar del av vira liv, bdde 1 och utanfdr scouterna.
Det dr viktigt att komma ihag att de prioriteringar vi har som privatpersoner inte nédvindigtvis giller nér
vi deltar i férbundets verksamhet. Att vi i var verksamhet féregar med gott exempel {6r vira yngre
medlemmar och sambhillet i stort ér en sjilvklarhet. For att ge st6d i resandet har férbundet denna policy
som skall anvindas vid arrangemang och verksamhet som drivs i férbundets regi samt av férbundets

anstallda.

Resande och miljon

Vart resande paverkar virlden omkring oss pa olika sitt. Nykterhetsrorelsens Scoutférbund vill virna om
vir milj6 och dirfor skall vi vilja ett sa miljévinligt alternativ f6r vér resa som mojligt.

I Sverige ir tag det mest miljévinliga alternativet for lingre resor, men for riktigt korta resor dr det givetvis
bittre att ga eller cykla. I de fall det 4r om&iligt eller opraktiskt att resa med tig kan bil eller buss anvindas.
Det idr dé viktigt att vi férséker vilja ett fordon med lag miljépdverkan och girna dka flera tillsammans f6r
att pd sd sitt minska vér enskilda paverkan pd miljon. I slutindan dr det givetvis situationen som far
diktera vilka fordon som anvinds. Om det t.ex. inte finns nidgon milj6bil att tillga sa fir man anvinda en
vanlig bil och om ingen annan skall dka dit jag skall far jag kora sjilv.

For riktigt linga resor kan det vara orimligt att ligga tid pa att resa med tdg. I de fall en tigresa skulle
innebira att du t.ex. méste ta extra ledigt frdn skola eller jobb kan flyg vara den enda utvigen. Idag
behéver flyg inte innebira en stérre kostnad rent ekonomiskt, men tink pd att din miljépaverkan i stort

sett alltid blir st6rst om du reser med flyg.

Sikerhet i resandet

Miljén dr viktig for oss, men dnnu viktigare dr faktiskt den personliga sikerheten. Det ér alltid virt att
poidngtera att vi inte fir utsitta oss sjilva eller varandra fOr fara om detta kan undvikas. Det innebir till
exempel att om man firdas 1 bil, skall denna vara f6rsedd med krockkuddar, ABS-bromsar, bilbilten och

annan grundligeande sikerhetsutrustning.

Att framfora fordon

For att fa framfora ett fordon i samband med verksamhet i férbundet skall féraren vara utvilad och alert.
Detta innebir att man skall ha sovit minst 6 timmar natten innan resan paborjas. Vid en lingtre resa skall
man dessutom vara minst tvd som kan dela pa férarjobbet.

Nir man framfor ett fordon skall man vara fokuserad pa trafiken och i mesta méjliga man undvika att
anvinda mobiltelefon. Om man behéver tala i telefon skall man antingen stanna vid vigkanten eller
anvinda handsfree.

Om man ir ovan eller osidker som forare bér man ocksa se till att ta hjilp av mer erfarna passagerare.
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Slipvagn och minibuss
Nir man skall framf6ra slipvagn eller minibuss skall féraren ha haft svenskt kérkort med ritt behorighet i

minst tre ar.

Rekommendationer f6r fordon
Forutom att f6lja alla lagar och regler har vi f6ljande rekommendationer pa fordon som skall framféras i
samband med verksamhet i f6rbundet:

*  Vara klassad som miljobil (enligt vigtrafikskattelag 2006:227).

*  Vara helférsikrad.

*  Vara férsedd med trepunktsbilten pd de platser som anvinds.

*  Vara férsedd med krockkudde pa forarplatsen.

*  Vara férsedd med nackstdd pa de sittplatser som anvinds.

*  Ge passagerare ett bra skydd vid frontal- och sidokollisioner.

*  Vara rimligt anpassad till resan, antalet personer, mingden bagage mm.
Om man inte har tillgang till ett fordon som uppfyller dessa krav ir det bittre att hyra ett fordon.

Kostnader f6r sikerhet och miljéhinseende

Det kan mycket vil hinda att man som kar eller enskild medlem tvingas till merkostnad f6r en resa for att
folja denna resepolicy. I de fall ddr man hamnar i ett val mellan ett mindre miljévinligt/sikert alternativ
och en 6kad kostnad kan férbundet gé in och ge ekonomisk ersittning f6r den merkostnad som du som
medlem fir. Denna merkostnad ersitts i sidana fall genom att man skickar in en reseridkning till

forbundet.

Ersittning for utligg vid resa
Nir du som medlem reser pa uppdrag av férbundet skall du fa ersittning fér dina omkostnader.
Ersittning far du genom att skicka in en ifylld reserdkningsblankett och blanketten hittar du pa férbundets
hemsida.
For att fa ersittning skall du tinka pa foljande:
e Vid resa skall du i férsta hand ta hinsyn till de resandes sikerhet, direfter miljé och slutligen
resans pris. Du skall alltsa resa sd sakert, miljovinligt och billigt som m&jligt.
e Vid resor med allminna kommunikationsmedel utgar ersittning mot uppvisande av biljett. Det dr
viktigt att tinka pd att boka resor i god tid f6r att undvika onédiga kostnader.
*  Resor med egen bil far ske nir andra firdmedel saknas eller 4r opraktiska. For resa med egen bil
utgar ersittning med den ligsta skattefria bilersittningen, for nirvarande 18,5 kr/mil. Tank ocksi
pd att din bil skall uppfylla vara krav pa sikerhet och milj6! Det kan vara bittre att hyra en bil 4n

att resa i din egen.
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Om du maste dta och/eller sova 6ver pa din resa kan du i ersittning dven for dessa utligg eftersom vi ser
det som en sikerhetsfriga att du 4r utvilad nir du reser och att du fir den mat och niring du behéver.
Ersittning fér kost och logi far du genom att fylla 1 blanketten f6r kontantutligg, som ocksa finns pa
hemsidan, och skicka den till kansliet. Dina utligg skall vara skiliga och styrkta med kvitton. Med skaliga
utldgg avser vi att du dter bra men prisvirt och att du sover billigt, men tillrdckligt bekvimt £6r att du skall

vara utsovd.

Sirskilda bestimmelser

Reserikningen gors pa faststilld blankett som finns pa hemsidan. Den skall innehaélla resans dndamal,
fardsatt, firdvig, resekostnadsersittning (18,5 kr/mil du kort), logikostnad samt eventuella andra
kostnader. Firdbiljetter och andra kvitton skall bifogas. Rikningen limnas in senast 3 manader efter

avslutad resa.

Reseersittning

NSF tillimpar reseersittning pa kurser och utbildningar inom det fé6rbundsgemensamma
utbildningsramverket samt av férbundet arrangerade kurser. Det innebir att du far ersdttning f6r den del
av resekostnaden som 6verstiger 300 kronor. Givetvis skall din kostnad fér resan motsvara de riktlinjer

som stills i denna policy vad giller sikerhet, milj6 och kostnad.

Blankett for reseersittning i samband med kurser i det férbundsgemensamma ramverket kan laddas ner pé
férbundets hemsida. Ansékan om reseersittning vid férbundsarrangemang gors pé speciell blankett, som

distribueras till anmalda deltagare.

Reseutjamning fé6r Utmanarscouter
Foér utmanare tillimpas reseutjamning pa 150 kronor f6r de arrangemang som Tinget, alternativt
Utmanarscoutkommittén UScK, har beslutat om. Ansékan gbrs pé speciell blankett som delas ut i

samband med varje arrangemang.

Resefordelning
Reseférdelning anvinds f6r ombud till Férbundsmétet. Detta innebir att alla ombud betalar lika mycket i
reskostnad oavsett var i landet man bor. Speciell blankett anvinds och limnas i Motesbyran pa

Forbundsmotet.



