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Varldens Barn

Avdelningsméte, spérarscout

Chokladen - Sa& orattvis!

Denna aktivitet kommer ifr&n Scouternas aktivitetspaket fér spararscouter, tema

Radiohjélpén 901950-6
"samhallsengagemang”

I den hér leken far scouterna sld en tdrning om méjligheten att &ta upp en
chokladkaka, och kdmpa en del for att fa i sig ett par bitar. Resultatet blir inte
rattvist.

Varfor? Den vérld vi bor i ar I&ngt ifran rattvis. Ovningen I3ter scouterna
upptacka hur de reagerar mentalt och kdnslomassigt under upplevda orattvisor
och stress. Detta for att genom erfarenhet och reflektion lara sig att hantera och
prata om orattvisor som drabbar denne och andra.

Hur? En chokladkaka ldggs pa en skéarbrida eller annat lampligt underlag
tilsammans med kniv, gaffel, mdssa, vantar och halsduk. Alla satter sig i en ring
runt chokladkakan for att i tur och ordning férsdka sla en sexa med en tarning.
Den som lyckas ska rusa fram och ta pa sig en méssa, ett par vantar, en halsduk
och sedan ata av chokladen med kniv och gaffel. Samtidigt som personen ater
fortsatter de andra att sl térningen. N&r en ny person slar en sexa maste den
som ater av chokladen avbryta och ge bestick, vantar etcetera till den nya
personen for att sedan aterga till ringen och tarningsslagandet. Leken fortsatter
tills chokladen ar slut.

Vad hinder? Resultatet &r ofta att scouterna fatt ata valdigt olika mycket
choklad, sdval som att nagon kdmpandes kan ha skurit upp en bit bara for att se
nagon annan &ta upp den. Efterat féljs stamningen i gruppen upp for att fa
scouterna att reflektera kring upplevelsen. Om ndgon exempelvis tycker att
leken var oréttvis sa far denne méjlighet att satta ord pa kanslorna och férklara
for de andra. Andra kanslor och idéer som kommit upp far givetvis ocksa vadras.

Att tinka p&: Manga barn har gjort upp regler med féraldrarna kring godis.
Exempelvis godisloften dar barnet lovar att inte ata godis under en tid eller att
godis endast far &tas pa Iérdagar. Ytterligare ett par av era scouter &r eventuellt
allergiska mot choklad. Ett godisfritt alternativ skulle till exempel kunna vara



N
SCOUT

R d R R R Rk R R Rk Rk kR ROWWWLNST.SCOUR.SE W e e e ek

russin som plockas med tandpetare, ett mjélk- och laktosfritt alternativ ar
marshmallows som &ar svara att fa upp med ex grytvantar pa. Leken kan varieras
genom att krangla till det fér scouterna pa olika sitt, exempelvis genom att sla
in chokladkakan i tidningspapper eller genom att se till att den ar riktigt kall.

Gor det till en naturlig del av scoutmoétena att reflektera éver upplevelser och
kénslor som dyker upp hos scouterna. Ledarens roll &r att stétta sa att varje
enskild scout kanner sig sedd av gruppen nar denne ger uttryck for sina kanslor
och idéer.

Var: Inomhus eller utomhus

Antal deltagare: 2-8 scouter per grupp

Tidsatgdng: 15 minuter — 60 minuter

Malspar: Egna varderingar, realtioner

Ni behoéver: Chokladkaka (eller ersattning), bestick/pinnar, mdssa, vantar,
halsduk, tarning, skarbrada




