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Handlingsplan vid kriser

Var scoutverksamhet genomfors ofta i miljoer dar man &r utlamnad att klara sig sjalv. Vi har ingen
moijlighet att forbereda oss fér och forutse alla situationer som kan uppsta under lager och ordinarie
scoutverksamhet.

Genom medvetenhet, erfarenhetsutbyte och fortbildning kan vi 6ka var kunskap om sadana
situationer och darmed skapa battre forutsattningar att hantera dem pa ett bra satt.

Krisplanen ska vara ett stod for ledaren i planering och forberedelser infor en aktivitet eller ett
arrangemang - samt da en olycka eller annan allvarlig incident intraffar.

Krisplanen ska finnas tillganglig for alla, i scoutlokal och pa hemsida.

Krisplanen ar baserad pa Scouternas rekommendationer for att hantera storre olyckor och kriser.

Vilken typ av kriser ar detta en handlingsplan for?

e Olycka som kraver sjukhusvard

e Allvarlig sjukdom

¢ Brand

e Hot/vald

¢ Dodsfall (inom eller utom karen)

e Sjalvmord

e Polis ar kontaktad av olika skal till exempel polisanmald ledare eller liknande

Forebygga kriser
Inga sdkerhetsregler i varlden hjalper nar olyckan intraffat. En viktig och grundlaggande tanke i
sdkerhetsarbetet ar att anvanda sitt sunda fornuft och tanka efter fore.

Scoutkaren har en rutin for att kontrollera alla ledares lamplighet arsvis, genom registerutdrag fran
Polisens Belastningsregister. Sarskild rutinbeskrivning finns for detta.

Ledaren ar den som ansvarar for att hajker och utfarder planeras och genomfors sa att alla orkar med
och klarar av aktiviteterna. Ledaren maste dessutom ha mod att saga ifran, andra eller rent av stélla
in om t.ex. vadret blir extremt.

Som ledare behéver man kunna komma i kontakt med samtliga foraldrarna om det skulle behdvas.
Det ar viktigt att se till att alltid ha aktuella listor med kontaktuppgifter till scouternas
vardnadshavare tillgdngliga. Detta blir speciellt viktigt vid utfard eller 6vernattning.

Kontaktuppgifter till féraldrar och viktig info om sjukdomar och allergier ska finnas hos varje ledare,
gdrna som inplastade dokument. Uppgifterna kan dven lagras i mobiltelefoner, men man kan inte
rakna med att dessa fungerar pa alla platser.

Finns det scouter med speciella medicinska behov eller hadlsoproblem - se till att alla ledare vet vad
som galler och vilken atgéard som kan behdvas i en nddsituation. Det &r viktigt att hantera dessa
uppgifter pa ett korrekt satt sa att de endast sprids till de som verkligen behover ha tillgang till dem.

Varje ledare behover ha grundlaggande sjukvardskunskaper och veta var férbandsmaterial finns.
Se till att det finns tillgdngliga och fyllda forbandslador i scoutlokalen.
Det ar viktigt att forbandsmaterial tas med nar aktiviteter ar férlagda utomhus.
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Om nagot allvarligt hander

| det akuta skedet ar det ansvarig avdelningsledare tillsammans med 6vriga ledare pa plats som
maste hantera den uppkomna situationen. Darefter ar det karordféranden, karstyrelsen, eller en
annan utsedd extern person som tar 6ver och hjalper till sa fort det ar mojligt.

Utrymning av lokaler
e Utrymning sker via dorr och fonster, alla samlas pa atersamlingsplatsen.
e Setill att alla vet att atersamlingsplatsen ar.

Atersamlingsplats vid Timmersdala Motion
e Atersamling sker pa parkeringsplatsen vid Timmersdala Motion, utanfér Klubbstugan.
e Deltagarforteckning och narvarokontroll, skéts av ansvarig ledare.
e Alla stannar pa atersamlingsplatsen tills ansvarig ledare ger annan information

Larma eller begar stod
Larm till polis, ambulans eller brandkar - Ring: 112
For rad gallande sjukdom/skada/allergi — Ring: 1177 Vardguiden

Vem ska vi kontakta?

Kontakta karordférande. Beratta vad som héant.
(Om kdrordférande dr drabbad av krissituationen - kontakta annan person i kdrstyrelsen.

Om manga i karstyrelsen ar ledare fér arrangemanget, utses i férvag en extern person som
kontaktperson vid ev. krissituation.

Karordférande (eller annan utsedd) ansvarar for att vid behov informera Nykterhetsrorelsens
Scoutforbund (NSF) samt Vastra Scoutdistriktet och Scouternas riksorganisation.

Se viktiga telefonnummer sist i denna plan!

Scouter och ledare samlas och informeras
Ansvarig ledare pé plats ansvarar for att informera narvarande ledare och scouter.

e Skicka inte hem deltagarna! Samla istallet gruppen pa en plats dar ni far vara ifred och
informera sa uttdmmande som mojligt om vad som har hant.

e Informera sakligt om vad som har hant. Spekulera aldrig om handelsen och dess
orsaksforlopp.

e Ge god tid for fragor och samtal. Ge alla som vill en méjlighet att komma till tals. Férvanta dig
inte att alla ska reagera pa samma satt. Var tolerant.

e Forbered deltagarna pa att det ar vanligt och normalt med reaktioner efterat.

e Uppmana dem att beratta for sina foraldrar/anhoriga vad som hant sa att de kan forsta
eventuella efterreaktioner. Uppmana dem att tala om handelsen med anhoriga.

e Meddela tid och plats for ev. fortsatt samtal om handelsen.
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Karordféranden eller dennes stéllforetradare ansvarar for att:

¢ Avdelningarnas ledare samlas

¢ Ge ledarna det stdd de behover

e Utse och informera en person som har till uppgift att hantera press, detta kan mycket val vara
generalsekreteraren for Nykterhetsrorelsens Scoutférbund

¢ Be de samlade ledarna att ta pa sig olika uppgifter — ofta finns manga sma och stora praktiska
fragor att l6sa

e Ovriga ledare och funktionarer i kiren informeras om det intraffade

Kontakta anhodriga med flera

Anhoriga kontaktas via ledares eller myndigheters forsorg, det maste alltsé inte vara kéren som
meddelar anhoriga niar nagonting har hant. Har kan man fa hjalp av t.ex. polismyndighet eller sjukhus.

Vid dodsfall dr det alltid ldkare eller polis som kontaktar anhériga.

Forilder till skadat eller drabbat barn kontaktas vid behov av f6ljande:
e Ansvarig avdelningsledare
e Annan avdelningsledare/narvarande vuxen
e Karordforande eller dennes representant
e Nykterhetsrorelsens Scoutférbunds kansli
e Scouternas kansli
e  Myndighet

Karordforande informeras om vilka kontakter som har tagits.

Pressen informeras (vid behov)

Karordforanden eller annan utsedd person informerar pressen vid behov. Endast denna person talar
med pressen! Anvand ett gemensamt forutbestamt uttalande.

Skriv gdrna ett manus att ha till hands vid kontakt med pressen. Forbundskansliet kan hjalpa till med
detta.

Praktiska angeldagenheter

Boka vid behov om moten, resor eller liknande.
Se till att tidigt gbra upp en plan for vilka moéten som ska hallas nar for att informera karens
ledare, scouter och foraldrar.

Minnesstund vid dédsfall

Styrelsen sammankallas for diskussion och forberedelse angaende minnesstund.
Minnesstund anordnas och planeras i ndra samarbete med dem som var ndrmast/delaktiga i
handelsen och de anhdriga.

Stodsamtal

Karordféranden tar initiativ till eventuella stddsamtal.

¢ Stodsamtal ska ledas av en person med kunskap om kriser och erfarenhet av stodsamtal

e Stodsamtal kan man fa via en diakon i forsamlingen eller familjemottagningen i kommunen
¢ Avlastande och systematiska gruppsamtal fér de inblandade ar viktigt

* Ga igenom de intryck och reaktioner som uppkom i samband med handelsen
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Kassoren kontaktar forbundskansliet angdende forsakringsfragor och informerar de drabbade

Fortsatt hjalp och stod till ledarna
Styrelsen, ledare och funktionarer har gemensamt ansvar att vara lyhérda for efterreaktioner och
att erbjuda hjalp och stod till medarbetare.
Har kan materialet fran scouternas projekt Trygga méten anvandas. Det finns personer som jobbar
med Trygga moten som kan komma till karen och hjalpa till med arbetet efter en kris.

Vid behov férmedla kontakt med psykolog/lkare.

VIKTIGA TELEFONNUMMER

SOS alarmering:

Polis:

Rad gillande sjukdom/skada/allergi:

112

11414

1177

Vardguiden

Vid akuta nédsituationer

Sjukvard
Namn Adress Telefon Oppettider
Akutmotttagning Lovangsvagen 1, Skovde 0500-43 10 00 Dygnet runt
Skaraborgs Sjukhus Entré Akutmottagning

Jourcentral Narhalsan
Skovde

Ekangsvagen 15, Skovde

0500-47 80 76

Vardagar 17-22
Lor-Son  11-17

Vardcentral
Timmersdala

Industrigatan 6, Timmersdala

0500-78 99 90

Ma-To 08-16
Stangt sommar

Timmersdala scoutkar styrelse

Funktion

Namn o epost

Hemtelefon

Mobil

Karordférande

Gunnel Johansson
gunnel.j@nsf.scout.se

0500-4171 89

0793-46 95 59

Vice karordforande

Markus Almerud
marcko9790@gmail.com

0511-817 17

0722-09 07 61

Ingvar.johansson@nsf.scout.se

Sekreterare Anna-Lena Holm 0703-06 19 91
anna.lena.holm@lIrf.se
Kassor Ingvar Johansson 0500-41 71 89 0705-76 11 65

Extern kontaktperson — vid storre kararrangemang

Namn

Epost

Hemtelefon

Mobil

Sigbritt ”Sibban” Andersson

sibban@nsf.scout.se

0512-605 15

0768-61 59 51
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Nykterhetsrérelsens Scoutférbund

Funktion | Namn o epost Jourmobil
Generalsekreterare Theres Sysimetsa 0732-74 60 88
theres.sysimetsa@nsf.scout.se

Vastra Scoutdistriktet

Funktion | Namn o epost Epost Mobil
Distriktsordforande | Anna Christensen anna.christensen@nsf.scout.se | 0703-980756

Scouternas riksorganisation

| Jourtelefon Scouterna ‘ 08-568 432 22
Beratta kort vad som hant och hur du kan nas. Det kan drdja 2-8 timmar innan du far svar.

Uppdatering av krisplanen

Denna krisplan antogs av karstyrelsen i februari 2019.

Krisplanen uppdateras en gang per ar av karordféranden eller annan person i karstyrelsen.
Detta sker lampligen pa varen efter arsmotet.

GEIR

TIMMERSDALA
Scoutkar
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