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Moheda Scoutkårs ABC  
 

Välkommen till Moheda Scoutkår! Här finns information för dig som 

scout och förälder till en scout.  

 

Att vara engagerad i Scouterna  

Scouter är unga som gör världen bättre och vi är en del av en växande världsrörelse med över 65 

miljoner scouter i nästan alla världens länder. Att vara med i Scouterna är att uppleva äventyr och 

träffa nya kompisar. Här lär vi oss av varandra och vi hjälps åt när det behövs. Scouterna erbjuder 

unga att utvecklas till sin fulla potential i en trygg miljö där alla får vara sig själva. I Scouterna får alla 

vara med.  Scouterna har över 70 000 medlemmar i hela landet och ger barn från alla delar av 

samhället chansen att uppleva äventyr tillsammans och växa som individer. Vi bidrar till ett öppet 

samhälle präglat av mångfald och respek, något som är aktuellare än någonsin. Att vi har 100 års 

erfarenhet av aktivt uteliv innebär också att vi har erfarenheter vi gärna delar med oss av – allt från 

gruppdynamik, ledarskap, personlig utveckling och stärkt självkänsla. Varmt välkommen till 

gemenskapen! 

 

  



 

 

 
 

 

2 (15) 
 

Innehållsförteckning 
Att vara engagerad i Scouterna ................................................................................................................ 1 

Vad är scouting .......................................................................................................................................... 3 

Scoutplagg ...................................................................................................................................... 4 

Märken ............................................................................................................................................ 5 

Om Moheda Scoutkår .............................................................................................................................. 5 

Våra kommunikationskanaler .................................................................................................................. 6 

Vår säkerhet ................................................................................................................................................ 6 

Trygghet .......................................................................................................................................... 6 

Försäkringar ................................................................................................................................... 7 

Vår verksamhet .......................................................................................................................................... 7 

Gemensamma aktiviteter ............................................................................................................. 7 

Våra lokaler ................................................................................................................................................. 8 

Material ........................................................................................................................................................ 8 

Kårens utrustning .......................................................................................................................... 8 

Personlig utrustning ...................................................................................................................... 8 

Tips på utrustning ......................................................................................................................... 9 

Medlemsregister ....................................................................................................................................... 12 

Scoutnet ........................................................................................................................................ 12 

Vår ekonomi ............................................................................................................................................. 12 

Medlemsavgift.............................................................................................................................. 12 

Scouternas stödfond ................................................................................................................... 13 

Hasses lägerfond ......................................................................................................................... 13 

Försäljning .................................................................................................................................... 13 

Scoutordlista ................................................................................................................................ 14 

Bra att ha länkar .......................................................................................................................... 15 

 

  



 

 

 
 

 

3 (15) 
 

Vad är scouting  

Att vara scout är en livsstil. Grunden handlar om att förbereda sig och vara redo för olika händelser i 

livet. Detta gör vi genom scoutmetoden som är en metod för personlig och social utveckling där vi 

lär genom att göra i den lilla gruppen, patrullen. Varje scout får utvecklas utifrån sina egna 

förutsättningar. Våra aktiviteter är utmanande, roliga och spännande.  

Scoutmetoden är den metod som all verksamhet i Scouterna bygger på. Metoden är en helhet, där 

alla bitar behövs. Tillsammans skapar de scouting. 

SCOUTMETODEN 

Scoutlag och löfte 

Scoutlagen handlar i grund och botten om att vara en schysst kompis och 

medmänniska. Det är något som scouter försöker leva upp till. Scoutlagen finns med i 

allt vi gör.  

Patrullsystemet  

Alla våra aktiviteter genomförs i små grupper, patruller, där alla får synas och vara 

delaktiga. I patrullerna lär sig scouterna att samarbeta, att leda sig själv och andra och 

visa hänsyn. En annan viktig del av patrullsystemet är att lära sig respektera sig själv 

och omgivningen. 

Learning by doing  

Att själv få prova, våga misslyckas och prova igen, gör att scouterna hela tiden lär sig 

nya saker. Genom att tänka igenom och diskutera vad vi tycker har gått bra eller inte 

bra och varför, utvecklas vår kreativa förmåga att lösa uppgifter på ett smidigt sätt, 

något som vi har nytta av hela livet. Dessutom är det roligare att få göra saker själv än 

att titta på. 

Stödjande och lyssnande ledarskap  

Scouterna får lära sig att leda sig själv och andra, med stöd av ledare som lyssnar och 

stöttar. Vi har ett värdebaserat ledarskap som utgår från scoutlagen och arbetar aktivt 

för att vår verksamhet ska vara trygg och fri från övergrepp. 

Lokalt och globalt samhällsengagemang 

Vi engagerar oss i och försöker påverka vad som händer i samhället, både i 

området där vi bor och ute i världen. Genom det lär vi oss kämpa för en bättre 

värld där alla människor är lika mycket värda och mår bra. 

Friluftsliv  

Vi är utomhus så mycket som möjligt. Naturen erbjuder fantastiska upplevelser och 

skapar utmaningar där patrullens samarbetsförmåga sätts på prov. Genom att vara 

ute lär vi oss också hur viktigt det är att ta hand om naturen och ta ansvar för 

miljön.  
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Symboliskt ramverk  

En viktig del i vår verksamhet är att skapa gemenskap, sammanhang och tillhörighet genom 

symboler, ceremonier och teman. Berättelser, maskotar och teman gör att det blir roligt på 

Scouterna och att scouterna får använda sin fantasi. Det kan vara att en patrull 

bestämmer sig för ett tema, för att binda ihop aktiviteterna under en termin eller ett 

läger. Ceremonier som scouterna kan känna igen ger andningshål för tid till reflektion, 

lugn och eftertanke. Det kan till exempel vara att patrullen samlas runt en lägereld där var 

och en får berätta hur deras dag har varit.  

 

EN GÅNG SCOUT ALLTID SCOUT 

Erfarenheter och minnen från scouterna är något man bär med sig hela livet. Det är heller aldrig för 

sent att blir scout. Kanske provade du på scouting som barn men inte trivdes med kompisarna eller 

ledaren. Du är alltid välkommen tillbaka och det finns många som börjar i sena tonåren eller direkt 

som ledare. Gemenskap och utmaningar blir man aldirg för gammal för.  

 

ORGANISATION  

Scouterna utgår från patrullen som består av 3-8 scouter. Flera patruller i samma åldersindelning 

tillhör en avdelning. I Moheda scoutkår har vi följande avdelningar: 

• Spårarna 8-9 år -Avdelningen Småkrypen 

• Upptäckarna 10-12 år- Avdelningen Skogsdjuren 

• Äventyrarna 13-15 år- Avdelningen Rovfåglarna 

• Utmanarna 16-18 år 

• Rover 19-25 år 

• Ledare 16-  

 

Alla avdelningar tillsaman bildar en scoutkår- Moheda scoutkår. Scoutkåren är sedan medlem i ett 

förbund. I vårt fall Nykterhetsrörerlsens scoutförbund. Detta förbund är både en del av IOGT-NTO 

rörelsen och svenska Scouterna. Scouterna i Sverige tillhör världscouts organisationerna World 

Association of Girl Guides and Girl Scouts (WAGGGS) och World Organization of the Scout 

Movement (WOSM). 

SCOUTPLAGG  

Scouter har alltid burit scoutdräkt och olika varianter finns i hela världen. Grundplaggen i 

scout- dräkten är scouthalsduk med antingen t-shirt, pikétröja eller skjorta. Använd det som du är 

bekväm i. Scouting sitter inte i kläderna, men när alla har samma kläder skapar det större gemenskap 

och mindre olikheter. När scoutrörelsen startades i början av 1900-talet infördes scoutdräkten av just 

dessa anledningar. Vanliga kläder var vid den tiden inte lämpliga för rörliga lekar och friluftsliv. 

Grundaren Robert Baden Powell menade också att en enhetlig dräkt minskar skillnader som finns 
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mellan olika sociala grupperingar i samhället. Scouterna har en butik, scoutshop.se som säljer 

scoutplagg. Våra medlemmars inköp ger återbäring till scoutkåren. Man kan även köpa scoutplagg 

direkt via Moheda scoutkår.  

MÄRKEN 

Som en del i att bygga tillhörighet genom symboler finns det i scouterna massvis av scoutmärken. 

Märkerna delas in i följande: 

• Tillhörighetsmärken, vad du tillhör, tex Moheda Scoutkår, Nykterhetsrörerlsen scoutförbund 

eller patrullen Gladan.  

• Bevis märke, bevisar att du besitter viss kunskap, tex Knivbeviset.  

• Läger och kursmärken, får man när man varit med på ett läger eller en kurs. 

• Deltagarmärke, får man ett nytt varje år man varit med i scouterna 

• Intressemärke, när man specialiserat sig på något, tex hantverk, teater, elda.  

 

De olika märkena har klassiskt olika plasering på scoutplaggen. Idag är detta dock inget krav och 

många sätter märken lite här och där och det är helt okey.  

 

Om Moheda Scoutkår  

Moheda Scoutkår grundades 1945 och en mycket aktiv förening med spårar-, upptäckar-, äventyrar-, 

utmanar- och rovercouter i åldrarna 8 år till 25 år, och ett aktivt ledargäng som alla ställer upp ideellt. 

Mötesverksamheten är aktivast under skolterminerna med veckomöten vid Logen, huset med stor 

skogstomt som scoutkåren äger sedan 1990. 
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För scoutkårens båtar är Örs brygga, Helgasjön hemmahamn och scouter seglar från maj till 

september. Moheda scoutkår är en del av Nykterhetsrörelsens scoutförbund och erbjuder därför en 

helnykter verksamhet dit alla är välkomna.  

Moheda Scoutkår driver även Moheda Bio med biograf, konserter, teatrar och annan 

kulturverksamhet. Dels för att vi tycker det är rolig verksamhet, dels som en del i vårt lokala 

sammhälsengagemang.  

VÅRA KOMMUNIKATIONSKANALER 

Moheda Scoutkår har en egen hemsida där vi lägger ut information om vår verksamhet. 

www.mohedascoutkar.se. Vi har också en Facebooksida och Instagram där vi delar bilder och filmer 

från verksamheten.  

Scouterna har också hemsida och socialamedier vilka kan vara intressanta att kolla in. Även vårt 

förbund Nykterhetsrörelsen scoutförbund har hemsida och sociala medier.  

Mail till scoutkåren är moheda.scoutkar@nsf.scout.se. Telefonnummer till dina ledare finns på 

terminsprogrammet.  

Vår säkerhet 

TRYGGHET 

Scouterna ska vara en trygg plats där du kan utforska och utmanas på dina egna villkor. Därför 
jobbar vi med Trygga Möten. Alla ledare i Scouterna behöver regelbundet gå kurser för att kunna 
minska risken för övergrepp, upptäcka signaler och veta hur man ska agera. Målet är att Scouterna 
ska vara fritt från kränkningar och övergrepp, i alla former.  

Som medlem eller förälder kan du ringa till Trygga Mötens samordnare för att få råd och stöd i 
situationer och frågor kopplade till alla former av kränkningar, övergrepp, oro för barn, psykisk 
ohälsa och ledaransvar. Detta stöd finns centralt hos Scouterna under vardagar kl.09:00-16:00 på 
telefon: 08-568 432 05. 
Vid akuta ärenden på kvällar, helger eller under semester kan du kontakta Scouternas journummer på 
telefon: 08-568 432 22. Scouterna har jourberedskap året om och journumret är ständigt bemannat. 

Genom att begära in registerutdrag för alla ledare vill vi förhindra att någon som tidigare blivit dömd 
för sexual- eller barnpornografibrott eller allvarligare former av våldsbrott har ansvar för barnen. 
 

MOBILTELEFONER 

I Moheda scoutkår vill vi inte att barnen har med egna mobiltelefoner på våra arrangemang. 
Dels upplever vi att mobiltelefonerna ger en distraktion vid aktiviteter och bildandet av 

http://www.mohedascoutkar.se/
mailto:moheda.scoutkar@nsf.scout.se
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gruppdynamik. Precis som man inte får använda telefonen när man kör bil eller spelar 
fotbollsmatch vill vi inte att barnen har mobiltelefoner under våra aktiviteter.  

Det har också hänt att barn fått hemlängtan på läger och hajker och ringt hem till 
föräldrarna istället för att prata med ledarna, vilka då får svårt att hjälpa till. Att få 
hemlängtan är vanligt och något ledarna är vana vid att hantera. Om ledarna känner att 
barnet behöver åka hem vill vi att den kontakten sker mellan ledare och förälder och inte 
direkt mellan barn och förälder.   

Rekommendationerna kring användningen av mobiltelefon från myndigheter 
(mediemyndigheten, Bris mfl) är att det är viktigt att som vuxen vara med och ha kontroll 
över vad barnen gör och vilka de har kontakt med på nätet. Detta är något vi i scouterna 
under vår verksamhet inte har möjlighet att göra. Som scoutledare är det väldigt svårt att 
hantera trakasserier och konflikter som sker från barn som inte är på arrangemanget men 
som en scout har kontakt med via sin mobiltelefon.  

Behöver man kontakta föräldrar finns alltid möjlighet att göra detta via en ledares telefon. 
Vill man ta bilder rekommenderar vi en kamera.  

FÖRSÄKRINGAR 

Alla scouter är föräkrade under all scoutverksamhet. Det gäller även resa till och från 
scouterna samt icke medlemmar som provar på scouting. Försäkringen gäller både 
olycksfallsförsäkring för personskada och allriskfösäkring för skadad utrustning. För mer 
info kontakta din ledare eller besök www.scouterna.se. 
 

Vår verksamhet 

Verksamheten i Moheda scoutkår är indelad i olika typer av verksamhet för olika åldrar. Vi har vissa 
aktiviteter för specifika åldrar och andra som är öppna för alla åldrar. För de yngre scouterna är all 
verksamhet ledarledd och lokal medan äldre scouter styr sin verksamhet själva och träffar andra 
scouter globalt.  
 
Vi arbetar även mycket tillsammans med scoutkårer från Berg, Växjö och Eneryda som tillsammans 
bildar Kronoberg- Blekinge scoutdistikt i Nykterhetsrörelsen scoutförbund.  

GEMENSAMMA AKTIVITETER 

• Sjödag i september med segling, paddling och andra vatten aktiviteter 

• Julmarkand vid julskyltningen 

• Julavslutning 

• Vi smyger på tomtar i scoutskogen kring jul  

• Årsmöte i mars 

• Sankt Georg, Scouternas högtidsdag 23 april 

http://www.scouterna.se/
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• Sommaravslutning för veckomöten 

• Sommarläger 

• Moheda dagarna 

 

Våra lokaler 

Moheda scoutkår äger sedan 1990 vår scoutlokal som vi kallar Logen, då det tidigare varit en 

nykterhetsloge. I lokalen finns biosalen där vi bedriver Bio och scenkonst. Vi har lilla salen som 

används för möten. Scoutsalen för övernattningar eller inomhusaktiviteter. Här finns även våra 

patrull- lyor där Äventyrarscouterna får sitt eget patrull rum. På övervåningen har utmanarna sitt 

rum. Det finns även kök, toaletter och ett badrum. I källaren finns förvaring av scoututrustning, 

båtar och ett kök anpassat för scoutverksamheten. Lokalen går att hyra i sin helhet eller delar till 

kalas, möten eller andra aktiviteter. Då vi tillhör nykterhetsrörelsen får inga alkoholhaltiga drycker 

starkare än 2,25% förtäras i lokalen.  

För hyra kontakta Moheda Bio.  

Scoutkåren äger även parkeringen och marken kring huset samt skogenstomten på baksidan.  

Det är en stor och gammal fastighet som kräver underhåll. Vi har därför två gånger om året 

arbetsdagar där vi under några timmar hjälps åt med målning, städning och trädgårdsarbete. Som 

förälder är det mycket uppskattat om du hjälper till dessa gånger för att vi ska kunna bedriva vår 

verksamhet i denna fantastiska lokal.  

Utöver arbetsdagarna har vi en fastighetskommitté med medlemmar som ideellt sköter städning och 

renoveringar av lokalen.  

Material 

KÅRENS UTRUSTNING 

Genom åren har kåren samlat på oss material och utrustning för vår verksamhet. Tält, grytor, knivar, 

knoprep och annat som vi behöver. I Moheda scoutkår har vi även sjöscoutverksamhet med 

segelbåtar, jollar och kanoter.   

Scoutkåren står för utrustning som används gemensamt. Till detta räknar vi tält, knivar, båtar, 

flytväst, grytor och annat som vi använder tillsammans.  

PERSONLIG UTRUSTNING 

Vilka kläder och saker behöver man för att bli scout? Det behövs inget särskilt för att börja i 

Scouterna. Vi rekomederar oömma kläder och kläder efter väder. När du varit med ett tag finns en 

del saker som kan vara bra att ha eller låna. 
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Bra att ha, när du varit med ett tag: 

• Scoutdräkt (T-shirt, piké eller scoutskjorta med halsduk) 

• Liggunderlag 

• Sovsäck 

• Ett par vandringsskor, stövlar eller kängor 

• Matbestick 

• Något att äta från, till exempel oöm tallrik 

• Vattenflaska 

• Regnkläder 

• Ficklampa 

• Ryggsäck 

 

Var hittar jag utrustningen? 

Det finns många ställen att köpa friluftsutrustning. 

• Second hand 

• Köp-, byt- och säljgrupper på Facebook 

• I scoutkåren (finns någon som växt ur sina grejer?) 

• I Scoutshop finns scoutdräkten och ett brett sortiment av utrustning. 

• Det går också att låna viss utrustning på till exempel  Fritidsbanken. 

 

Om du inte har ekonomi till att skaffa utrustning för att delta i scoutverksamheten kan du få hjälp 

från Scouternas stödfond. De kan hjälpa till med pengar eller utrustning, till exempel en ryggsäck, 

liggunderlag eller sovsäck. Du kan söka hjälp till dig själv eller någon annan. Du söker via ett digitalt 

formulär och kan söka när som helst på året.  

TIPS PÅ UTRUSTNING 

Nedan följer lite tips inför att du skaffar utrustning och hur du tar hand om den för att den ska hålla 

så länge som möjligt. Märk även din utrustning noga.  

 

Sovsäck 

En av dom första saker som kan vara lite klurigt är sovsäck vilket inte är säkert att man använt 

tidigare. Fördelen med sovsäcken jämfört med ett täcke är att du har den runt hela kroppen vilket 

https://www.scoutshop.se/
https://www.fritidsbanken.se/
https://www.scouterna.se/bli-scout/kostnad/scouternas-stodfond/
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hjälper till att hålla värmen. Även om det är varmt på sommaren kan nätterna bli svala och utan 

sovsäck blir man lätt kall. När vi sover inne går ett täcke eller filt bra men när man sover i tält eller 

vindskydd rekomederar vi sovsäck.  

Sovsäckar jämförs genom en temperatur jämförelse där sovsäcken har en rekomederad temperatur. 

En -5 sovsäck betyder att den klarar yttertemperaturer ner till -5 grader. En +5 att den klarar 

temperaturer till +5 grader. Detta är dock beräknat på en person med heltäckande underställ. Det 

skiljer också mycket mellan olika personer hur varmt man vill ha det när man sover. Sovsäckar av 

bomull kan ha en låg temperatur på pappret men i verkligheten drar bomullen till sig fukt från 

kroppen och kommer upplevas som kall. Vi rekomederar därför en sovsäck av syntet. För yngre 

scouter sover vi aldrig ute på vintern och man behöver därför endast en sovsäck för sommaren. Ett 

tips är dock att gå på en sovsäck som klarar runt +5 grader för att även kunna användas på vår och 

höst. Blir den för varm kan man dra ner dragkedjan eller skippa understället. Vill man sedan sova ute 

på vintern kan man använda dubbla sovsäckar istället för att köpa en dyr vintersovsäck.  

När sovsäcken inte används ska den ligga fluffigt för att inte det ska bli mellanrum mellan fibrerna. 

Det finns specifika säckar för detta men går lika bra med en lite större påse eller en låda. Undvik att 

hänga den på galge då fibrerna mot galgen kan tryckas ihop. Har du en ryggsäck kan du ha sovsäcken 

direkt i ryggsäcken som förvaring.  

När man ska använda sovsäcken finns det oftast en påse till den som för att den tar liten plats. 

Sovsäckar ska knölas ner i påsen och inte rullas. Träna gärna hemma så du själv kan packa ner din 

sovsäck i påsen.  

 

Liggunderlag 

Liggunderlaget är viktigare än sovsäcken. När man ligger på marken kommer det fukt och kyla vilket 

snabbt kyler kroppen. Dessutom är marken ofta hård och ojämn vilket gör det obekvämt att sova på 

utan liggunderlag. Det är dock lätt att tänka att ett uppblåsbart liggunderlag behövs för att det ska 

blir skönt. Det stämmer inte. Marken är oftast lite mjuk och barn är mjuka i kroppen. Ett cellplast 

liggunderlag brukar ge en god komfort. Dessutom finns risken att ett uppblåsbart liggunderlag lätt 

går sönder, eller att barnet inte vet hur man blåser upp det vilket gör att man ibland får sova utan luft 

i och då tappar det all funktion. Uppblåsbara liggunderlag är ofta hala och det är lätt att ramla av när 

marken är lite ojämn. Cellplast liggunderlag isolerar bättre då luften i uppblåsbara har en kylande 

effekt. Därför bör man ha cellplast liggunderlag när man sover ute på höst, vinter och vår Dessutom 

gör små hål i cellplast ingen skillnad i komforten och priserna är oftast betydligt lägre än uppblåsbara. 

De väger mindre när man ska bära det med sig och torkar snabbare om de blir blöta. Ta dock inte ett 

allt för tunt cellplast liggunderlag, minst 1 cm bör det vara i tjocklek.   

 

Ryggsäck 

Att kunna bara med sig sin utrustning i scouterna är viktigt. Det betyder dock inte att det måste vara 

en ryggsäck. För mindre scouter kan det vara för tungt med all packning i en stor ryggsäck. Det är då 

bättre att packa i flera mindre väskor eller ryggsäckar för att kunna bära lite i taget. När man blir 



 

 

 
 

 

11 (15) 
 

större och ska gå på hajk är dock en ryggsäck bättre eftersom det är det bekvämaste sättet att bara 

med sig sina saker.  

Den förälder som packar sitt barns packning gör sitt barn en björntjänst! Scouten hittar inte 

det han/hon behöver och när det är dags att åka hem får inte prylarna plats i ryggsäcken. 

Undvika att packa saker i öppna påsar då det är lätt att saker ramlar ut eller blir blöta om det börjar 

regna. Packa heller inte saker utanpå ryggsäcken eftersom de då kan ramla av eller bli blöta om det 

regnar. Cellplast liggunderlag går dock bra eftersom de är lätta att torka.  

Ta med en liten ryggsäck (skolryggsäck) så du kan bära med dig regnkläder och vattenflaska.  

Ska du skaffa en egen större ryggsäck så kontrollera att den har rätt storlek för din rygg så att du får 

höftbältet vid höften (inte midjan eller låren) och att den sitter bekvämt. Det är viktigt att testa 

ryggsäcken med den packning du tänker bära eftersom vikten påverkar belastningen på kroppen.  

Du ska i första hand packa saker du behöver snabbt, som regnkläder, första förband och matsaker 

lättåtkomligt, tex högst upp eller i en ytterficka. Saker du inte behöver snabbt som extrakläder, skor 

badkläder och sovsäck packar man längre ner. I en ryggsäck ska man packa tunga saker högt upp så 

nära kroppen som möjligt och lätta saker långt från kroppen.  

För att få bättre ordning i packningen ska man packa olika saker i olika påsar. Plastpåsar går bra, eller 

också kan man sy speciella packpåsar i olika färger: t.ex. rött för underkläder, blått för byxor, gult för 

tröjor och grönt för sovkläder. Detta gör det enklare att hitta, framförallt i ett mörkt tält.  

Ska du på kanothajk eller någon annan aktivitet där du vill skydda din packning från att bli blöt kan 

man lägga en sopsäck i sin ryggsäck och sedan lägga all packning i sopsäcken. Rulla ihop toppen på 

sopsäcken så blir den vattentät. Ryggsäcken gör packningen enkel att bära och skyddar sopsäcken 

som annars lätt kan gå sönder om den ligger oskyddad på marken eller i en kanot.  
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Tallrik och bestick 

För att kunna äta maten vi lagar behövs något att äta på och med. Man behöver inte köpa något 

speciellt men en tallrik eller burk av plast är bra. Ta inte porslin eller glas som lätt går sönder. En 

matlåda eller gammal glasslåda fungerar fint. Djup tallrik fungerar till allt medan en platt inte fungerar 

till såser och soppor. Kniv och gaffel kan vara bra att ha men en sked fungerar till allt. Vanliga 

köksbestick fungerar lika bra på scouterna som hemma. Märk besticken så du vet vilka som är dina.    

 

Regnkläder 

Då det i Sverige kan förekomma regn, dagg eller kalla vindar behöver man regnkläder för att hålla sig 

torr och varm. Vilken typ av regnkläder spelar ingen roll men du behöver både jacka och byxor. En 

regnjacka med luva skyddar huvudet bra, men bekvämare är en sydväst.  

Medlemsregister 

SCOUTNET 

Scouterna har ett centralt medlemsregister. Alla medlemmar ska finnas med i registret för att kåren 

ska få rätt statsbidrag och medlemsfaktureringen ska fungera. Scouternas medlemmar får förmåner 

såsom tillgång till kurser, försäkring, möjlighet att deltaga i nationella och internationella 

arrangemang med mera.  

På scoutnet kan man anmaäla sig till träffar, hajker, läger och kurser.  

När du blivit medlem får du en inloggning där du kan lägga in dina uppgifter och se arangeman att 

anmäla sig till.  

Vår ekonomi  

MEDLEMSAVGIFT 

Som medlem i Moheda scoutkår betalar du en medlemsavgift. Medlemsavgiften är 255 kr/person för 

våren 2026. 

Familjerabatt, i familjer med fler medlemmar betalar en person medlemsavgift 255 kr för våren 2026 

och övriga medlemmar i familjen betalas 180kr/person. Du som medlem i Moheda Scoutkår får en 

scoutbiobiljett när din medlemsavgift är registrerad hos scoutkåren. Biljetten är personlig och gäller 

till valfri film på MOHEDA BIO. 

Medlemsavgiften faktureras från Scouterna nationellt.  
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SCOUTERNAS STÖDFOND   

Om en medlem behöver ekonomiskt bidrag för att kunna delta i Scouternas verksamhet är den 

välkommen att söka bidrag från Scouternas stödfond. Man kan söka bidrag för att betala 

medlemsavgifter, köpa utrustning eller till att resa.  

Information om Scouternas stödfond hittar du på scouterna.se under bli scout och vad kostar det. 

HASSES LÄGERFOND 

Till minne av vår tidigare ledare Hasse Lundberg finns Hasses lägerfond där medlemmar i Moheda 

scoutkår kan söka bidrag för läger och övernattningar. För mer information kontakta din ledare eller 

moheda.scoutkar@nsf.scout.se.  

FÖRSÄLJNING 

I Moheda scoutkår har vi inga krav eller aktiviteter där scouterna förväntas tjäna pengar till 

verksamheten. Däremot har vi bio, julmarkand, disco och annan verksamhet där vi gemensamt 

annordnar arrangemang för att stärka ekonomin. Dessa tillfällen används som en del i verksamheten 

där scouterna får hantera pengar och vara en del av vårt samhällsangagemang.  

Ibland förekommer programpunkten ”Scoutaffären” på programmet. Detta är en scoutlek som 

handlar om att köpa och sälja saker med scoutpengar. Lite som monopol fast med med scout-tema 

och handlar alltså inte om man man ska köpa något på riktigt.   
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SCOUTORDLISTA 

Avdelning – flera patruller som utgör en avdelning (det är minst en patrull per avdelning). 

Bevismärken – ett märke som bevisar att man kan utföra det som märket visar på ett säkert sätt, till 

exempel hantera kniv eller yxa. 

Chiffer – ett sätt att kunna göra hemliga meddelanden på. 

Distriktsläger – ett läger för de scouter som tillhör ett scoutdistrikt. 

Förbundsmärke – ett märke som visar tillhörighet till scoutförbund; Scouterna, NSF, Equmenia eller 

Salt.  

Hajk – en aktivitet med en eller två övernattningar.  

Hajkbricka – en skärbräda som man ofta tillverkat själv och brukar ha med sig på hajk och läger. 

Intressemärken – ett märke som visar vad man har gjort. 

Jamboree – ett jättestort läger där scouter samlas för att få nya kompisar och uppleva äventyr 

Jota/Joti – Jamboree on the Air/ Internet är ett stort läger via radio och internet. 

Knop – är det uttryck som scouter använder för olika knutar. 

Kår – alla avdelningar tillsammans. 

Kårhalsduk –  en halsduk som man har inom kåren, och kan se olika ut för olika kårer. 

Kårstämma – ett demokratiskt möte som involverar alla inom kåren. 

Kåsa – en slags mugg av plast, trä eller metall. 

Learning by doing – en viktig del av scoutmetoden, som handlar om att få lära genom att själva få 

göra. 

Ledare – en person som är ansvarig för en avdelning. 

Livlina – ett rep med en tyngd på som man använder för att hjälpa personer som är i fara. 

Läger – en aktivitet med tre eller fler övernattningar. 

Matsaker – består av en tallrik, en kåsa, en spork och ett lock. 

Målspår -  en viktig del inom scouting som handlar om personlig och social utveckling hos varje 

individ. Vi har 14 målspår och dessa är vårt bakomliggande syfte till alla scoutaktiviteter, dvs vilka 

områden vi vill att scouterna utvecklas inom.  

Patrull – en grupp med tre till åtta personer som gör saker ihop. 

Rover – den äldsta åldersgruppen. (19-25 år) 

Sankt Göran/Sankt Georg – Scouternas modiga skyddshelgon som firas varje år den 23 april. 

Scoutdistrikt – en regional krets med olika kårer. 
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Scoutdräkt – de kläder som scouter kan använda i officiella sammanhang. Som scoutdräkt räknas 

scoutskjorta, scoutpiké, scout t-shirt och/eller scouthalsduken. 

Scoutmetoden – en viktig del inom scouting som handlar om HUR vi arbetar inom Scouterna, vår 

arbetsmetod. Metoden består av sju delar. 

Slana – en smalare trästock som man ofta använder när man surrar och bygger saker. 

Spork – ett multibestick med kniv, gaffel och sked på. 

Spårare – den yngsta åldersgruppen inom kåren. (8-10 år) 

Stormkök – ett medtagbart kök som ofta används på läger och hajker. 

Surra – betyder att man bygger ihop något t.ex. slanor med hjälp av rep. 

Sölja – en ring som håller ihop halsduken. 

Tamoj/Tage –  handtaget till ett stormköks olika grytor och behållare. 

Trygga möten – Scouternas metod för att skapa en trygg och säker verksamhet. 

Upptäckare – åldersgruppen 10-12 år. 

Utmanare – åldersgruppen 15-18 år 

WAGGGS – World Association of Girls Guides and Girl Scouts är en av de två 

världsorganisationerna. 

Woodcraft – Scouternas uttryck för naturkunskap och naturvård. 

WOSM – World Organization of the Scout Movement är en av de två världsorganisationerna. 

Äventyrare – åldersgruppen 12-15 år. 

BRA ATT HA LÄNKAR 

• Mohedascoutkar.se 

• Scouterna.se 

• Nsf.scout.se 

• Scout.se – Tidningen Scouts hemsida med alla artiklar och det som inte fick plats i 

papperstidningen  

• Scoutshop.se – Köpa scoutkläder, märken, friluftsvaror med mycket mer  

 

 

 

 


