
Packningslista Scout 
Här är en packningslista för hajker och läger. Tänk på att scouterna oftast ska bära packningen en bit så packa 

gärna i ryggsäck. Låt scouterna packa ner sina saker själva i ryggsäcken så att de vet vad som finns i packningen 

och var sakerna ligger. Märk kläder och utrustning med namn så att de lättare hittar hem till sin ägare.  

Mobiltelefoner lämnar vi hemma men ledarna har telefoner om någon behöver ringa hem. Scoutskjortan/-tröjan 

och scouthalsduken har vi på oss när vi åker till lägret/hajken. 

Antingen lämnar man godiset och chipsen hemma eller så bjuder man alla. Vi brukar klara oss rätt bra utan då 

det nästan alltid serveras något gott under hajken/lägret. 

VAD ANTAL 

Matsaker  

Kåsa/mugg 1 

Bestick 1 

Tallrik 1 

Kökshanduk 1 

Vattenflaska 1 

  

Sovsaker  

Sovsäck 1 

Kudde 1 

Gosedjur 1 

Liggunderlag 1 

Pyjamas 1 

Ev. sovsäckslakan 1 

  

Hygienartiklar  

Tandborste 1 

Tandkräm 1 

Hårborste 1 

Våtservetter 1 

Ev. Mediciner  

Plåster 1 

Solskyddsmedel 1 

Myggmedel 1 

Deo 1 

Schampo/tvål 1 

  

Packa i ryggsäck  

  

  

  

VAD ANTAL 

Kläder  

Scoutskjorta och scouthalsduk 1 

Mössa 1 

Vantar 1 

Halsduk 1 

Underställ 1 

Underkläder 1/dag 

T-shirts 1-4 

Strumpor 1/dag 

Byxor 2 

Tröja 1 

Tjocktröja/Fleece 1 

Keps/Solhatt 1 

Kängor/Stövlar 1 

Skor 1 

Jacka (vind/vattentät) 1 

Regnkläder (jacka + byxa) 1 

Shorts 1-2 

Badkläder + handduk 1 

  

Övrigt  

Papper och penna  

Lägerbålsfilt  

Sittunderlag  

Ficklampa  

Klocka  

Kniv med parerstång (om du har 

knivmärket)  

Ev. Fickpengar på veckoläger  

Arbetshandskar  

Liten ryggsäck till dagsutflykter  

Är det något ni undrar så tveka inte att höra av er till någon av scoutledarna. 

 


