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Upptickare, Aventyrare, Utmanare

SCOUTMOTET - TARTBAKARTAVLING MED OLIKA FORUTSATTNINGAR

Det éir bra om dv som ledare Iéser igenom defta innan mdtet dger rum.
| det hér motet f8r scouterna prova pé att kommunicera med varandra och férsska
samarbeta med olika férutsatiningar och regler, det kanner de sjalva dock inte till. Fér att &
ut s& mycket som méjligt att dagens méte ar det viktigt att ha ordentligh med tid fill reflektion
effer akfiviteten for aff 18 en férstéelse fér vad de har it prova p& under métet.

Innan métet bérjar/scouterna droppar in
Lat scouterna som kommer tidigt att hjalpa till att stalla iordning bord och stolar om ni ska
vara inne, eller att ligga fram filtar/liggundetlag utomhus.

Hjalps at att skriva ner nagra rader om vad som hinde pa senaste scoutmotet 1 avdelningens
loggbok.

Starta igiang en lek.
Dagens mite kommer innebdra en del saker som kan uppfattas som konstiga och jobbiga. Har ni en person i

patrullen som har behov av att fa information i forvig kan det vara bra att avslgja vad motet gar ut pa innan,
men be personen att inte fora vidare informationen till sina kompisar.

Startceremoni

Starta med den ceremonin ni brukar ha, alternativt tind en lykta och ta en runda dir alla far
beritta vilket som dr deras favoritefterritt.

Gemensam lek

Slowmotion-kull:

Alla ror sig i slowmotion, alltsé jittesakta och med 6verdrivna och stora rérelser. En person
utses till “kullare” och ska fors6ka kulla sina kompisar. Nir ndgon blivit kullad ska den frysa i
sin rorelse. For att bli riddad maste en kompis stilla sig mitt emot den frysta personen och
gbra samma “posé”, de bada far sedan fortsitta leken. Byt kullare efter en stund. Avgrinsa till
en ganska liten yta att réra sig pa.

Tvinga ingen att vara med i leken, dr det nagon som inte vill vara med kanske den personen kan bjilpa
ledaren att peppa de som ska forsoka kulla sina kompisar?

Huvudaktiviteten — Tartbakartavling med olika fysiska funktionsnedsatiningar.

Varje patrull far ingredienser till att baka en tarta. Innan de boérjar far de varsin lapp av ledaren.
De far inte beritta for nigon om vad som star pad lappen och de ska agera utifran vad som star
pa lappen. Hir 4r sju exempel pa vad som kan st pa lapparna. Ar det fler personer i patrullen
kan ni ldgga till egna forslag eller ta samma tva ganger.
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¢ Du ser inte lingre nigonting. Du 4dr fran och med nu blind. Gai till din ledare och be
om en 6gonbindel som ledaren hjilper till att knyta runt huvudet.

e Du hor inte lingre nagonting. Du 4r fran och med nu dév. Gi till din ledare och be
om oronproppar som du sitter i 6ronen. Skulle du dnda hora nagot kan du latsas som
att du inte hor anda.

e Du har tappat kinseln i dina armar. Du 4r fran och med nu lam i armarna. Lat
armarna bara hinga ner fran sidorna, de fir du inte anvinda mer under métet.

¢ Du kan inte lingre prata. Fran och med nu 4r du stum. Du fir inte siga nagonting
under métet forrin din ledare siger att det dr oke;.

e [Fran en stund till en annan sa forstar du inte vad nagon annan sidger. Du har slutat
forsta sprak. Du kan inte lingre kommunicera via nagot sprak alls. Du far f6rsoka
kommunicera pa nya sitt! Du far varken prata eller latsas forstd vad ndgon siger.

e Du férlorar hela tiden minnet. Du har fatt minnesférlust. Nir du far en instruktion
sa paborjar du det du blivit ombedd om, men glommer snabbt vad ni kom 6verens om.

e Du kan inte sta till. Du har spring i benen. Du fir inte sta still mer 4n nagon sekund,
dina ben maste hela tiden réra pa sig.

Det har gar akfiviteten ut pd

Scouterna far de ingredienser som behovs for att baka en tarta och lat dem sedan kora pa i sina
’roller” de blivit tilldelade. Papeka vikten av att alla inkluderas och att de ska samarbeta for att
uppgiften ska anses vara fullgjord! Alla maste pa nagot sitt ha deltagit. Viktigt att det finns tid
att under tartitandet reflektera kring de fragor som finns foreslagna lingre ner. Tanken ar att
scouterna ska fa en forstaelse for hur fysiska funktionsnedsittningar kan paverka
kommunikationen och kénslan av inkludering och dra en parallell kring hur det kan vara i de
fall da en persons funktionsnedsittning faktiskt inte syns (sa som med exempelvis ADHD).

Forberedelser
e Inhandla rivaror till tirtorna

e Skriv ut lappar med funktionsnedsittningarna (eventuellt fundera pa vilken scout som
ska fa vilken lapp)

e Still iordning bord och stolar

Reglerna

Scouterna ska ha sina funktionsnedsittningar/vara kvar i sina roller fram till att en ledare siger
att det dr okej att sluta. Tartan ska bakas och det dr viktigt att ingen limnas sittandes sjilv, utan
hjalp scouterna genom att paminna dem kontinuerligt om att alla ska inkluderas 1
tartskapandet.

Reflektera
e Hur upplevde du det var att ha en funktionsnedsittning?
e [Kinde alla i patrullen att ni blev inkluderade i tartskapandet?
e Vad gjorde ni som var bra?
e Vad skulle ni kunna tinka pa till ndsta gang?

e Vissa funktionsnedsittningar gar inte att se pa utsidan, hur kan vi géra for att
underlitta for alla att vara delaktiga i aktiviteter?
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Avslutningsceremoni
Avsluta med den ceremonin ni brukar ha, alternativt lat lyktan ga runt och ta en runda dir alla
far dela med sig av ”dagens basta” frin scoutmotet.

Efter att motet ar slut/scouter droppar av

Lat scouterna som stannar kvar en stund att hjilpa till att stilla tillbaka bord/filtar/liggundetlag
som anvants.

Starta igang en lek




