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									Hoppsan!


									
										Sidan du försökte nå kunde inte hittas...
									

									

								

								

			
							

						
			
					
	
					

				

			

		
	

		
			
							
									
		
			
				

				
					
						
							
									
																			
										Hitta din kår

										Nykterhetsrörelsens Scoutförbunds lokalföreningar, scoutkårerna, finns på många orter i Sverige. För att hitta din närmast kår, klicka på kartan eller fyll i namnet på din ort eller postnummer nedan:

										
											
												
												

													
																Örebro NSF Scoutkår
															
	
																Åby Scoutkår
															
	
																Garpenberg Scoutkår
															
	
																Varbergs Scoutkår
															
	
																Ånäset Scoutkår
															
	
																Björksta Scoutkår
															
	
																Östersunds fredsscouter
															
	
																Hällan Scoutkår Sundsvall
															
	
																Gävle Scoutkår
															
	
																Hudiksvall Scoutkår
															
	
																Falukåren av NSF
															
	
																Forshaga Scoutkår
															
	
																Arvika Scoutkår
															
	
																Karlstad NSF Scoutkår
															
	
																Karlstad Solglimten Scoutkår
															
	
																Ransberg Scoutkår
															
	
																Skattkärr Scoutkår
															
	
																Hagaberg Scoutkår
															
	
																Kopparberg Scoutkår
															
	
																Nora NSF Scoutkår
															
	
																Vivalla Scoutkår
															
	
																Örebro Västra Scoutkår
															
	
																Stålringen Scoutkår, Fagersta
															
	
																Fyriskåren
															
	
																4K Center Scoutkår
															
	
																Alby Scoutkår
															
	
																Gnistan Hallstahammar
															
	
																Nacka-Boo scoutkår
															
	
																Swedish Mekteb
															
	
																Vallentuna Scoutkår
															
	
																Ägnö Sjöscoutkår
															
	
																Eskilstuna Scoutkår
															
	
																Flens Scoutkår
															
	
																Stigtomta-Nyköping Scoutkår
															
	
																Vagnhärad Scoutkår
															
	
																Finspång Scoutkår
															
	
																Horn Scoutkår
															
	
																Linköping Scoutkår
															
	
																Borås Scoutkår
															
	
																Angered Scoutkår
															
	
																Stora Levene Scoutkår
															
	
																Dals-Ed Scoutkår
															
	
																Jonsered Scoutkår
															
	
																Kinnarumma Scoutkår
															
	
																Mölnlycke Scoutkår
															
	
																Nossebro Scoutkår
															
	
																Skarstad-Hällum Scoutkår
															
	
																Skene Scoutkår
															
	
																Skövde-Skultorp Scoutkår
															
	
																Timmersdala Scoutkår
															
	
																Trollhättan Skogshöjden Scoutkår
															
	
																Utby Scoutkår
															
	
																Glasberget Mölndal Scoutkår
															
	
																Reftele Scoutkår
															
	
																Färjestaden Scoutkår
															
	
																Hummelstad Scoutkår
															
	
																Mönsterås Scoutkår
															
	
																Vena Scoutkår
															
	
																Lönneberga-Silverdalen Scoutkår
															
	
																Gullringen Gullabo Scoutkår
															
	
																Berg Scoutkår
															
	
																Moheda Scoutkår
															
	
																Värends Scoutkår
															
	
																Fleninge-Ödåkra Scoutkår
															
	
																Scoutkåren Spejaren Klippan
															
	
																Landskrona Scoutkår
															
	
																Scouterna Drotten Lund
															
	
																Sösdala Scoutkår
															
	
																Månen, Malmö
															
	
																Kronoberg-Blekinge Scoutdistrikt
															
	
																Skåne Scoutdistrikt
															
	
																Scoutkåren Vikingen Ekeby
															
	
																Scoutstugan
															
	
																Västerviks scoutkår
															
	
																Östersunds Scoutkår
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															nykterscout
																
														
						
														

													

													[image: instagrambild]
													
														
															12 m		
														
											
																													
																nykterscout Skicka in era svar för "Tillsammans skapar vi arbetsplanen"!

Har ni genomfört materialet för "Tillsammans skapar vi arbetsplanen" på avdelningen eller i ledargänget? Glöm då inte bort att fylla i era svar och tanker i det digitala formuläret senast den 1 maj. 

Underlaget kommer att beredas inför Förbundsmötet i höst, och vi hoppas att så många som möjligt vill dela sina värdefulla åsikter och tankar! 🌱

Du hittar formuläret och arbetsmaterialet på hemsidan. Länk i bion.
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															12 m		
														
											
																													
																nykterscout Välkommen på digital ordförandeträff!

Idag, onsdag den 26 april kl. 20:00 är det dags för kårordförandeträff tillsammans med delar av förbundsstyrelsen. 

På den här träffen kommer vi att prata bland annat om Scouternas program, NSF:s framtid och lite om förbundsrådet och vad det kommer att innehålla.

Läs mer om träffen och hur du ansluter till mötet, i kalendern på hemsidan. Länk i bion. 

Varmt välkomna!
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															12 m		
														
											
																													
																nykterscout Efter en vacker ceremoni vid havet avslutades dagen med ett gemensamt lägerbål för alla kursdeltagare!
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													[image: instagrambild]
													
														
															12 m		
														
											
																													
																nykterscout Deltagarna har arbetat med scoutprogrammet och fått skapa egna ballonger som representerar målspåren, detta blir ett verktyg att ta med hem och arbeta med i kårens ledarteam.
															

																											

												

											

										

									

								

							
	
													
								
									
										
											
												
													
																																										

													

												

											

										

																				[image: ]
									
								

		
									
								
									
										
											
												
																									
														

														
															nykterscout
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															12 m		
														
											
																													
																nykterscout Nu är kurshelg nummer 3 i utbildningsatsningen i full fart! Runt ett 30 tal deltagare, kursledare och funktionärer har samlats på Adpans kurs- och lägergård utanför Ronneby. 

Vi kommer dela lite guldklimpar från helgen här på Instagram!
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													[image: instagrambild]
													
														
															12 m		
														
											
																													
																nykterscout Nu finns underlaget till Förbundsrådet att läsa och ladda ner på NSF:s hemsida. 

Länk i bion.
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															1 å		
														
											
																													
																nykterscout Nu är det äntligen dags igen!

Sommaren 2023 går Leda patrull Solvarg av stapeln på vackra Kungshol utanför Rättvik! 

Solvarg är en kurs för äventyrarscouter där ledarskap, gemenskap och upplevelser med patrullen står i fokus! Under en veckas tid lever vi lägerliv tillsammans med scoutkamrater från hela Sverige. 

Ansökan är öppen fram till den 30 april. Kursen har begränsat antal platser och ett ev. urval görs efter anmälan har stängt.

Läs mer om kursen på hemsidan och ladda ner en inbjudan att dela ut till scouterna på avdelningen. Länk i bion!


Kursen är ett samarbete mellan Scouternas Folkhögskola och Nykterhetsrörelsens Scoutförbund.
															

																											

												

											

										

									

								

							
	
													
								
									
										
											
												
													
																																										

													

												

											

										

																				[image: ]
									
								

		
									
								
									
										
											
												
																									
														

														
															nykterscout
																
														
						
														

													

													[image: instagrambild]
													
														
															1 å		
														
											
																													
																nykterscout Sista chansen! 

Det går fortfarande att anmäla sig till kurserna Leda scouting och Leda avdelning som hålls under Kurshelg 3 på Aspan 21-23 april. 

Läs mer om kurserna och om det praktiska för helgen på hemsidan. Länk i bion! 

Efteranmälan stängs den 14 april. 

Hoppas vi ses! 👋
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															1 å		
														
											
																													
																nykterscout Vill du vara med och bidra till mer nykter scouting? 

Vi söker en verksamhetsutvecklare med placeringsort Stockholm, sista ansökningsdag är 5 maj. 

Sök själv eller tipsa någon som du tror skulle älska jobbet! 

Länk i bion.
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													[image: instagrambild]
													
														
															1 å		
														
											
																													
																nykterscout Förbundsrådet kommer att genomföras på Skövde Soldathem lördag 29 april, mellan kl.10.45 och 18.00. Drop-in-fika från kl.10.

Läs mer och anmäl dig, senast 23 april, på NSF:s hemsida. 

Länk i bion.
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													[image: instagrambild]
													
														
															1 å		
														
											
																													
																nykterscout Enligt medlemmarnas önskemål kallar förbundsstyrelsen till Förbundsråd lördag 29 april. Tider och plats meddelas nästa vecka.

Läs mer på NSF:s hemsida. Länk i bion.n
															

																											

												

											

										

									

								

							
	
													
								
									
										
											
												
													
																																										

													

												

											

										

																				[image: ]
									
								

		
									
								
									
										
											
												
																									
														

														
															nykterscout
																
														
						
														

													

													[image: instagrambild]
													
														
															1 å		
														
											
																													
																nykterscout Sista digitala dialogträffen ikväll! 

Har du deltagit på en dialogträff om en ev. ny gemensam nykterhetsorganisation? Om inte har du nu sista chansen för att delta digitalt ikväll kl. 19, och på söndag i Luleå genomförs den sista fysiska träffen. 

FYLL I FORMULÄR
Har du inte möjlighet att delta på en befintlig dialogträff finns också möjligheten att dela dina tankar och åsikter i ett digitalt formulär. Alla åsikter är värdefulla så ta chansen! 

Du hittar mer information om dialogträffarna och länken till formuläret på hemsidan. www.nsf.scout.se/ny-nykterhetsorganisation/ 

Länk i bion!
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																nykterscout Tillsammans skapar vi arbetsplanen! 

Nu finns programmaterialet "Tillsammans skapar vi arbetsplanen" att ladda ner på hemsidan.

Materialet består av tre scoutmöten, anpassade efter olika åldersgrupper och ger NSF:s medlemmar möjlighet att vara med och påverka innehållet i arbetsplanen inför Förbundsmötet 2023. 

Aktiviteterna i materialet är utformade för att ge kårerna verktyg att fånga upp scouternas idéer och intressen genom olika diskussionsövningar.

Länk i bion!
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																nykterscout Följ med oss på det fjärde EMPOWERFUL 3.0 ungdomsutbytet! 

OBS Ansökan stänger 23 februari

Movendi international driver projektet "EMPOWERFUL- Empowering youth for action", där unga människor får chans att mötas och tillsammans bidra och skapa förutsättningar för ett ett hållbart samhälle. 

Detta utbyte kommer att äga rum i de vackra bergen i Travnik, Bosnien och Hercegovina mellan den 24:e – 31:e mars 2023. Detta utbyte välkomnar 56 deltagare i åldern 15-25 år från 8 länder:
Sverige, Estland, Tyskland, Polen, Bosnien och Hercegovina, Serbien, Slovenien och Norge.

Resor och boende arrangeras av Centre for Youth Education tillsammans med Movendi International, och finansieras genom Erasmus+-anslaget.

Temat för detta utbyte är ungdomars fysiska hälsa och icke-smittsamma sjukdomar (NCD). Under utbytet kommer vi att lära oss om NCDs, vad de är, vad är deras orsaker och konsekvenser, och ungdomars roll i förebyggande av NCD. Specifikt kommer vi att fokusera på alkohol- och tobakskonsumtion, fetma och fysiska aktiviteter som en förutsättning för hälsa. 

Förutom interaktiva workshops kommer vi också att tillbringa tid i de vackra bergen i Bosnien och Hercegovina, gå på vandringar och andra roliga aktiviteter. Du kommer att få möjlighet att lära känna unga människor från olika länder och kulturer, lära av varandra och lägga upp planer för framtida samarbeten.

Har du några frågor kan du kontakta Sveriges Youth Leader som är ansvarig för deltagandet från Sverige: 

Jane Segerblom 
jane.segerblom@unf.se

Länk till anmälan i BION
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															1 å		
														
											
																													
																nykterscout Nu finns stödmaterial för er som vill anordna egna dialogmöten med medlemmarna i er kommun eller region.

Tänk på att bjuda in medlemmar från alla fyra förbund – Samtalen blir som bäst om vi tänker tillsammans från flera olika perspektiv.

Avsluta gärna samtalet med att skicka in era synpunkter via de formulär som finns länkade i materialet.

Länk till stödmaterialet hittar ni i bion.
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															1 å		
														
											
																													
																nykterscout Första dialogmötet går nu av stapel i Sundsvall. Vår förbundsordförande är på plats tillsammans med representanter från de olika styrelserna i IOGT rörelsen.
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															1 å		
														
											
																													
																nykterscout Här kommer en hälsning från UScK!

Anmälan till det älskade tinget är öppen och i år tar vi oss till Trollhättan! Länk till arrangemanget finns i UScKs bio!

Tinget är ett årligt demokratiskt arrangemang där utmanare från hela NSF träffas för att ta viktiga beslut.

I år är tinget den 10-12 Mars!

Obs: Anmälan stänger 22.00 den 24/2.
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															1 å		
														
											
																													
																nykterscout Välkommen på årets första ordförandeträff!

Du som är kårordförande, eller ersättare, är välkommen på digital ordförandeträff tillsammans med delar av förbundsstyrelsen.

Vi ses på Teams, söndagen den 29 januari mellan kl. 20-21:30

Länken till mötet hittar du i kalendern på förbundets hemsida.

Varmt välkomna!

Länk i bion.
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															1 å		
														
											
																													
																nykterscout På ett snötäckt kungshol genomfördes förra veckan Idékursen 2023🕯 Med en blandning av teoretiska och praktiska kurpass ute och inne har deltagarna fått lära sig vinterfriluftsliv, jag och laget, ledarskap, värderingar, hållbarhet och miljö och projektmetodik bland annat. De har fått uppleva snö, -15°C och kunhgshols skogar samtidigt som de reflekterat över sitt engagemang, fått kunskap och vänner för livet. #nykterscout #idékursen #kungshol #utmanare
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																nykterscout Gott nytt år från Ransberg och Nyårsbalen! I torsdags anlände utmanar och roverscouter på Ransbergs herrgård. Under helgen har vi bland annat haft lägerbål, lära känna aktiviteter, vett och etikett kurs, drogfri aktivitet samt dans! Nyåret firades in med trerättersmiddag, tal, dans och fyrverkerier. Nu återstår bara städning på schemat innan de bär hemåt igen imorgon.

/Sophia Fridström, Mölnlycke scoutkår
#nykterscout #nyårsbalen
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																nykterscout Trolleriföreställning med Fredrik på Älmhults bibliotek samlade hundratals personerna publiken. Sedan fortsatte vi med föreställningen i scoutlokalen i Eneryda. I morgon besöket fredrik Ljungby. #nykterscout #vitjul #enerydascoutkår
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																nykterscout Ta chansen! 🛶

Det är inte försent att ge sig själv en sen julklapp eller varför inte ett nyårslöfte om tid för att utveckla dina friluftslivskunskaper? 

Kanotledarkursen 3.0 dels en personlig resa där deltagarna utvecklar sina egna färdigheter, från att kunna kontrollera kanoten på sjöar och mindre vattendrag, till att ta sig utför kraftigt strömmande vatten och forsar. Dels ger den praktisk erfarenhet att färdas på långtur med fullt lastade kanoter. Parallellt med detta byggs kunskapen att lära ut paddling till andra och att säkert kunna leda grupper på kanotäventyr, över sjöar och i strömmande vatten. 

Kursen har patrullen, den lilla gruppen, som bärande enhet. Deltagarna kommer vara aktiva i varandras lärande och i delar av planeringen inför kursens praktiska delar.

Sista anmälningsdag är 31 januari och det finns 18 platser på kursen varav 12 av dessa i första hand är reserverade till medlemmar i NSF. 

Läs mer om kursen och anmälan på NSF:s hemsida.

LÄNK I BION 
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													[image: instagrambild]
													
														
															1 å		
														
											
																													
																nykterscout God Jul önskar Nykterhetsrörelsens Scoutförbund!

Tänd ett ljus, ta hand om varandra och njut av den gnistrande vintern tills vi ses på nästa scoutäventyr!
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													[image: instagrambild]
													
														
															1 å		
														
											
																													
																nykterscout Välkommen till en vintrig kurshelg på Ransberg ❄️

⭐️ Vad är det som gör scouting till scouting? 
⭐️ Vilka hjälpmedel finns för planering av scoutverksamhet?
⭐️ Hur kan scoutverksamheten varieras och passa många? 
⭐️ Hur ska jag agera som scoutledare? 

Detta är frågor som du kommer få diskutera i kursen "Leda scouting - med nykter profil". Kursen är till för dig som är ny som scoutledare och ger dig en trygg grund att stå på som scoutledare. Kursen passar även dig som varit ledare ett tag - och vill veta mer om Scouternas värderingar och program.

FLERA KURSER
Kurshelg 2 är en del av NSF:s utbildningssatsning, och genomförs den 28-29 januari på Ransberg i Värmland. Andra kurser som kommer genomföras under helgen är Leda avdelning del 1 och alkoholpolitisk helg. Barnpassning för barn mellan 3-10 år erbjuds under kurspassen på lördag och söndag.

Varmt välkommen och ta med dina ledarkollegor till en inspirerande och härlig vinterhelg på @scoutcampransberg! ❄️

LÄNK I BION!
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													Klean Kanteen termos

													
														

													

												

											

																					
																			

								

															
									
																					
																					
																								
													Klartänkt

													
														

													

												

											

																					
																			

								

															
									
																					
																					
																								
													Hamamhandduk

													
														

													

												

											

																					
																			

								

															
									
																					
																					
																								
													Klean Kanteen vattenflaska

													
														

													

												

											

																					
																			

								

														

							

							
								Till webshoppen
							

											

				

			

		

	

	

		
[image: Scoutlagen]Scoutlagen
1. En scout söker sin tro och respekterar andras.

2. En scout är ärlig och pålitlig. 

3. En scout är vänlig och hjälpsam. 

4. En scout visar hänsyn och är en god kamrat. 

5. En scout möter svårigheter med gott humör. 

6. En scout lär känna och vårdar naturen. 

7. En scout känner ansvar för sig själv och andra.

LÄS MER OM VÅR VÄRDEGRUND
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