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Uppdrag 7
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Gör  själv och skicka ett fint julkort  eller videochatta med en släkting eller vän som du inte har träffat på länge. Om det är en äldre person, fråga hur julen firades när han/hon var liten. Om du gör ett kort, ta en bild innan du skickar!

Uppdrag 8
Kolla upp vad ni har i er sjukvårdslåda/hemapotek. Här har du förslag på vad som är bra att ha hemma. https://www.1177.se/Sormland/behandling--hjalpmedel/behandling-med-lakemedel/rad-om-lakemedel/husapotek/
Ta en bild på något som ni har i er sjukvårdslåda och skicka till Pernilla/Monika.



Extra!
En bild att färglägga
[image: Jultomten bär en stor säck med julklappar]
Och här kan du hitta flera
http://www.coloringpages.se/arstider-och-hogtider/jul/210



[bookmark: _GoBack]Redovisa minst fyra av uppdragen till Pernilla och Monika via SMS, MMS eller mail. Här är deras kontaktuppgifter:
Pernilla: 070-75 14 666, perni77@hotmail.com, Monika: 070-77 77 363, monicastavang@live.se
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