
Målet med det här mötet är att scouternaska få en förståelse för demokrati och
kunskap om hur ett förbundsmöte fungerar. Vi hoppas att mötet kan inspirera
scouterna till att själva åka och engagera sig i scoutpolitik! 

Scouterna ska känna sig trygga med upplägget och språket på ett FM och också kunna
förstå kopplingen mellan FM och demokrati. Det här mötet är skapat för att kunna
genomföras av framförallt Upptäckare och Äventyrare på ett scoutmöte på 1,5 timme.
Vill man ge mer tid för fler diskussioner eller prova på båda motionerna kanske man
behöver ha ett möte till. Det här mötet kräver att man ska fylla några roller, så som
ordförande, scout och sekreterare, och gör sig bäst med fler än fem scouter. Ledaren
som leder mötet bör ha en förståelse för hur FM fungerar. 

Mötet är upplagt som ett rollspel där man helt enkelt låtsas att man är på ett FM. 
Scouterna kommer få lära sig nya ord, hur motioner och diskussioner fungerar och i 
slutet får de reflektera över deras Mini-FM. Som ledare bestämmer du hur mycket du 
ska involvera dig själv i spelet, kan scouterna hålla tiden eller behöver du kanske vara 
mötesordförande? Ledaren avgör också vilken roll som passar för vilken scout och 
vilken motion ni väljer att använda. Följ schemat nedan och i bilagorna hittar ni 
materialet till mötet. 

Lycka till! 

Mini-FM 
Läs igenom materialet i god tid före mötet. 

1.För att få intressemärke Demokrati ska du: Veta hur scouting är organiserat i din
scoutkår, i Sverige och i Världen. 

2.Ha varit med på en kårstämma (eller beslutande årsmöte på högre nivå). 
3.Veta hur du kan påverka genom att skriva en motion eller ett förslag till styrelsen. 
4. I din patrull haft en diskussion om demokrati, hur alla kommer till tals, hur ni fattar

beslut mm. 
5. I din patrull ha provat på att ha ett möte med agenda, ordförande och sekreterare. 
6. I din patrull eller scoutgrupp ha provat olika metoder att diskutera och bestämma

saker, t ex genom brainstorming. 

Använd detta material som ett steg på 
vägen att ta Demokratimärket! 

Tips! 

Länk!

https://www.scouterna.se/scoutmarken/intressemarke/demokrati/
https://www.scouterna.se/scoutmarken/intressemarke/demokrati/


Tid Namn Beskrivning Material

15 min

Mötets öppnande 
Öppna möte som ni
brukar göra i kåren 

Lek en lek 

Ge förslag på lekar man
kan leka och låt scouterna
rösta fram en vinnare som
ni leker. Vi kommer
tillbaka till detta steg
sedan, så hoppa inte över
röstningen! 

Minst två lekförslag 
(t.ex. Under hökens
vingar kom och 123
Röda Lyktan) 

65 min

Innan FM Ni förbereder er för att
åka på FM 

Bilaga 1: Innan FM 

På FM Ni är på FM 

Bilaga 2: På FM 
 
Papper och penna 
 
Röstlappar om ni vill 
 
Bilaga 4: Motion Glass
på förbundsläger eller
Bilaga 5: Knäpp
scoutskjortan 
 
Bilaga 6: Dagordning 
 
Bilaga 7: Protokoll

Efter FM Ni har kommit hem efter
FM 

Bilaga 3: Efter FM 

10 min Mötets avslut Avsluta mötet som ni
brukar göra i kåren 

Schema 



Ni ska iväg på FM och sitter hemma i kåren och förbereder er. 

“Hur gör man när man i grupp ska bestämma saker? Bestämmer en person allt? Eller 
måste alla i gruppen vara överens? Nej, i scouterna använder vi demokrati. 
Demokrati betyder att alla i gruppen får vara med och bestämma. Man ställer alltså en 
fråga i grupp och den svaret som flest tycker om, också kallad majoritet, vinner. Precis 
som ni röstade fram leken ni lekte i början av mötet!”
Inom scouterna använder vi demokrati när vi bestämmer om bland annat saker som 
pengar, läger och aktiviteter. 

Demokrati finns på olika nivåer, bland annat finns dessa nivåer: 

Kåren (där du går på scoutmöten) 
Förbundet (där flera kårer samarbetar) 
Sverige (där alla svenska scouter är med) 
Världen (som WOSM och WAGGS där alla världens scouter är med) 

I NSF heter vårt största demokratiska möte Förbundsmötet som vi kommer att ha på 
riktigt i höst! Ni kommer idag få roller ni ska spela och vi ska rollspela vårt eget 
Förbundsmöte! 

Som medlem i NSF har man rätt att lägga motioner till FM. En motion är ett förslag. På 
FM röstar man på vilka motioner man vill godkänna eller inte godkänna. Innan FM 
kommer flera personer och kårer lagt motioner och därför är det viktigt att läsa 
handlingarna innan FM. Handlingarna är ett dokument med information om FM och de 
motioner som skickats in.” 

Såklart är det många fler saker som beslutas om på ett FM, till exempel den
ekonomiska berättelsen och verksamhetsberättelsen. Eftersom mötet är så pass 
kort och är riktad till unga scouter har vi valt att fokusera på motionerna, men känner 
du som ledare att dina scouter gärna vill diskutera fler delar av FM så gör gärna det. 
Man kan till exempel kolla på en gammal budget eller verksamhetsplan för att förstå 
bättre. 

Presentera motionerna som ingår i mötet. Vill ni skapa egna motioner som passar er
kår så gör gärna det! 

Bilaga 1: Innan FM 



Plenum - den stora salen där man röstar och pratar. 

Presidiet - de som leder mötet, bland annat mötesordförande och
sekreterare.

 
Mötesordförande - den person som leder mötet och ger ordet till
medlemmar. 

Att få ordet - när en medlem får prata inför hela församlingen. 

Ombud - de scouter som har skickats från sina kårer och har rösträtt. 

Röstning - när ombuden rösta antingen bifall eller avslag. 

Bifalla - att säga ja till motionen/förslaget som presenterats. 

Avslå - att säga nej till motionen/förslaget som presenterats. 

Förbundsstyrelsen - förkortas ofta FS och är en grupp scouter som har
ansvar 

Ni har tagit er till FM! Görom rummet till en plenumsal. Se till att ha plats för
församlingen och presidiet och ge scouterna en “rundvandring” och gå igenom
ordlistan nedan.

Bilaga 2: På FM 

Ordlista 

Dela in scouterna i roller. Ledaren väljer själv vilken roll som passar vilken scout.

Genomför mötet enligt dagordningen. 



Ni är hemma efter FM, men vad händer nu? 

“När FM är färdigt har NSF tagit en massa beslut, men vem ser till att vi genomför
besluten? Ofta är det FS som har ansvaret att se till att ett beslut genomförs. Till exempel
kan FS få i uppdrag att göra ett nationellt läger, det betyder inte att FS måste planera och
genomföra lägret utan de kan sätta ihop en grupp av scouter som skapar lägret.” 

Hur gick mötet? 
Har ni lärt er några nya ord? 
Hur kändes det när din motion fick ett ja eller ett nej? 
Kan någon berätta vad demokrati är? 
Kan ni se någon användning av demokrati i er vardag? 
Hur påverkar demokrati samhället? 
Vilken motion skulle ni själva vilja lägga fram? 

Bilaga 3: Efter FM 

Reflektion efter mötet



Motion: Hej, vi är scouter från Ankeborg och vi tycker att glass är väldigt gott. På
sommaren är det ofta varmt. Därför tycker vi att alla ska få äta mycket glass när det
är förbundsläger. Hoppas att ni röstar på vår motion. 

Scouterna från Ankeborg föreslår 

Att                 alla ska få obegränsat med gratis glass på nästa förbundsläger.

Förbundsstyrelsen svar 

Hej scouterna från Ankeborg, vad roligt att ni har skickat in en motion till
förbundsmötet. Vi tycker också att glass är gott. Det är väldigt dyrt att bjuda på
obegränsat med glass. Därför tycker vi att förbundet kan bjuda varje scout på en
glass. 

Bilaga 4: Motion - Glass på förbundsläger 

Förbundsstyrelsen föreslår 

Att                 alla scouter ska få en gratis glass på nästa förbundsläger.

Bilaga 4.1: Roller 
Scout från Ankeborg 

Ni är ombud på förbundsmötet och får rösta. 
Ni har skrivit motionen ”Glass på förbundsläger”. 
Ni föreslår att alla ska få obegränsat med gratis glass på nästa förbundsläger.

Förslag på argument 
Det kan vara varmt på sommaren, glass är gott då. 
Gratis glass gör att man inte måste ha med fickpengar. 

Scout från Småköping 
Ni är ombud på förbundsmötet och får rösta. 
Ni tycker inte att förbundet ska bjuda på glass. 

Förslag på argument 
Glass är dyrt. 
Det är svårt att köpa en glass som alla tycker om



Scout från Bullerbyn 
Ni är ombud på förbundsmötet och får rösta. 
Ni får välja själva vad ni tycker. 
 

Förbundsstyrelsen 
Ni sitter i förbundsstyrelsen och får inte rösta. 
Ni tycker att det vore roligt att bjuda på glass, men det vore dyrt med obegränsat med
glass. 
Ni föreslår att förbundet ska bjuda varje scout på en glass. 
Ni vill inte spendera för mycket pengar på glass. 
 
Förslag på argument 

Glass kan kosta mycket pengar. Därför bara en glass per scout. 
Att bjuda på glass är roligt. 
Deltagaravgiften kan täcka kostnaden för en glass. 

 
Ordförande 

Ditt uppdrag är att fördela ordet på mötet och att räkna röster när ni röstar. 
Du får inte rösta. 
 

Sekreterare 
Ditt uppdrag är att skriva ned vad som händer på mötet och vad ni bestämmer. 
Du får inte rösta. 



Motion: Vi i Kastanjens scoutkår tycker att det har blivit alldeles för slappt med hur vi
har scoutskjortan på oss. Det ser slarvigt ut. Vi önskar att alla ska se snyggare och
mer ordentliga ut när de har scoutskjortan på sig.

Vi föreslår 

Att                 när man bär scoutskjortan måste den alltid vara knäppt.

Förbundsstyrelsen svar 

Vad kul att ni tycker att vi ska se mer ordentliga ut. Det finns olika anledningar
till om man vill ha scoutskjortan knäppt eller inte. Vissa kan ha vuxit ur den eller
så är det varmt ute. Men vi håller med om att det ser bättre ut om den är knäppt. 

Bilaga 5: Motion - Knäpp scoutskjortan 

Förbundsstyrelsen föreslår 

Att                 alla medlemmar ska få bestämma själva om skjortan ska vara knäppt eller inte

Att                 vid alla ceremonier och högtider ska skjortan vara knäppt 

Bilaga 5.1: Roller 
Scout från Kastanjens scoutkår 

Ni är ombud på förbundsmötet och får rösta. 
Ni har skrivit motionen ”Knäppt Scoutskjorta”. 
Ni föreslår att när man bär scoutskjortan måste den alltid vara knäppt. 
 
Förslag på argument 

Man ska se bra och ordningsam ut när man bär scoutskjorta 
Det ger ett bra intryck när man möter andra människor 

Scout från Småköping
Ni är ombud på förbundsmötet och får rösta. 
Ni tycker inte att scoutskjortan behöver vara knäppt alls. 

Förslag på argument 
Vill inte att någon bestämmer hur man ska ha scoutskjortan på sig 
Det kan diskriminera den som inte kan knäppa sin scoutskjorta 



Scout från Bullerbyn 
Ni är ombud på förbundsmötet och får rösta. 
Ni får välja själva vad ni tycker. 
 

Förbundsstyrelsen 
Ni sitter i förbundsstyrelsen och får inte rösta. 
Ni tycker att det såklart ser bra ut med knäppt skjorta men det kan finnas olika
anledningar till om man inte vill eller kan ha den knäppt hela tiden. 
Ni föreslår att alla medlemmar ska få bestämma själva om skjortan ska vara knäppt
eller inte men att vid alla ceremonier och högtider ska skjortan vara knäppt. 
Ni vill inte bestämma hur alla ska ha på sig sin scoutskjorta hela tiden.  
 
Förslag på argument 

Det kan vara väldigt varmt att ha på sig scoutskjortan vid soligt väder 
Det kan begränsa och hindra vissa scouter att ha den på sig 
Det finns däremot tillfällen som det kan vara viktigt att se ordentlig ut som på
högtider och ceremonier 
Det ger en bra bild att se scouter med knäppt skjorta då vi är väldigt ordentliga  

Ordförande 
Ditt uppdrag är att fördela ordet på mötet och att räkna röster när ni röstar. 
Du får inte rösta. 
 

Sekreterare 
Ditt uppdrag är att skriva ned vad som händer på mötet och vad ni bestämmer. 
Du får inte rösta. 
 



Bilaga 6: Dagordning 

§ 1 Mötet öppnas 
§ 2 Mötets ordförande och sekreterare väljs 
§ 3 Motion 
§ 4 Övriga frågor 
§ 5 Mötet avslutas 



Bilaga 7: Protokoll 


